
OIKEAT VASTAUKSET



 Mikä seuraavista on ilmastoa ajatellen paras aamiainen talvella?

B) Kaurapuuro kotimaisilla pakastemarjoilla ja porkkana

Talvella on hyvä suosia kotimaisia juureksia ja viljoja, joiden ilmastopäästöt ovat

pienet ja säilyvyys hyvä. Sen sijaan lihan, maitotuotteiden ja kasvihuoneissa

kasvatettujen vihannesten ilmastopäästöt ovat suuret. Ruokailun aiheuttamia

ilmastovaikutuksia voi pienentää myös ostamalla ruokaa vain tarpeeseen. Älä heitä

ruokaa roskiin!

Kuinka suuri osa automatkoistamme on alle 3 kilometrin pituisia?

B) Yksi kolmasosa

Käytätkö itse autoa lyhyisiin matkoihin? Kaikkiaan suomalaisten tekemistä

automatkoista puolet on alle kuuden kilometrin mittaisia. Näistä matkoista monet

ovat sopivia jalan tai pyöräillen kuljettaviksi, vaihda siis lihasvoimaan!

 Mikä on pakastimen oikea lämpötila?

A) –18°C

Seuraa pakastimen lämpötilaa. Liian kylmä pakastin kuluttaa turhaa sähköä.

Jokainen aste lisää sähkönkulutusta viidellä prosentilla. Myös kylmälaitteen väärä

paikka lisää energiankulutusta ja lyhentää sen käyttöikää.

Parsinneulan paksuinen vesivuoto maksaa vuodessa…

C) 750 €

Tyypillisen wc-vuodon, jossa vuotokohta on vain parsinneulan paksuinen,

vedenhukka voi olla jopa 300 m3 vuodessa. Tästä koituu kustannuksia noin 750 €

vuodessa.

Mihin loppuun käytetty energiansäästölamppu kuuluu?

B) Ongelmajätteisiin

Energiansäästölamppu sisältää elohopeaa ja siksi se on käytön jälkeen

ongelmajätettä. Entä lajitteletko muut jätteesi? Biohajoavan jätteen joutuminen

kaatopaikalle lisää ilmastokuormaa, joten muista kompostointi tai biojätteen keräys.

Laitathan myös pahvit ja paperit eteenpäin hyötykäyttöön.


