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Asumisen energiatehokkuus
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Asumisen kayton aikainen
energian kulutus

o Sahkon kulutuksesta noin puolet
kaytetaan rakennuksen lammitykseen

o Kayttoveden lammitys lohkaisee noin
vildenneksen kokonaisenergian
kulutuksesta

e Kotitaloussahkon kulutus vaihtelee eri
talouksissa huomattavasti
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Lammitysvinkkeja

e Uusiutuvan ja bioenergian hyodyntaminen

* Yksi aste huonelampotilassa merkitsee viitta prosenttia
lampolaskussa. Loman ajaksi asunnon lampotilaa vol
huoletta laskea 12...16 °C:een.

« Tarkista sdannollisesti pattereiden kunto ja termostaatin
toiminta. Ala peitad termostaattia huonekaluilla tai
verhoilla.

o Tiivista ikkunat ja ovet. Vetoisuus vahenee ja lampo
pysyy sisalla.

 Tuuleta tehokkaasti ja nopeasti, ala jata ikkunaa edes
raolleen paivaksi.
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Veden kulutus
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Vesi

« Ammekylpy kuluttaa vetta viisinkertaisest
suihkupesuun verrattuna

o Uudet tekniikat hanoissa ja suihkuissa seka
uudet wc-istuimet kuluttavat vetta alle puolet
vanhoihin verrattuna

* Vuotava hana tai wc-istuin lisaa vesilaskua
huomattavasti. Tippa sekunnissa tekee jo lahes
kymmenen kuutiota vuodessa
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Kaikilla kulutusvalinnoilla on
valkutusta

o Sahkolaitteet kuluttavat reillun kolmanneksen
kodin sahkdnkulutuksesta. Kodinkoneiden osuus
tasta on noin neljannes.

* Viihde- ja tietotekniikkalaitteiden sahkonkulutus
on jo samalla tasolla kuin kylmasailytyslaitteiden
Kulutus (13%).

o Kylmasailytyslaitteet kuluttavat paljon sahkoa,
Koska ne ovat koko ajan paalla.




Ruuan valmistus

e Sama vesimaara kuumenee
Induktiokeittoalueella noin 30 %
vahemmalla sahkolla kuin valurautalevylla
ja noin viidennesta vahemmalla kuin
keraamisella keittoalueella

o Uunin jalkilampo saastaa sahkoa
noin 10 %



Astian- ja pyykinpesu

« Astianpesukoneen
liittdminen [ampimaan
tuloveteen lyhentaa
pesuaikaa koneesta ja
pesuohjelmasta riippuen
jopa 35 minuuttia ja
pienentad sahkonkulutusta
20—-60 %.

« Kirjopesuohjelman
energiankulutus jopa
kaksinkertaistuu, kun
lampdtila nostetaan 40
°C:sta 60 °C:een
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Pyykinkuivaus

3 kg hyvin lingottua puuvillapyykkia, jadnnéskosteus noin 65 %

Kuivausaika Energiankulutus

Narulla kuivassa 1,4 kWh
huoneilmassa 8 h (lampdenergiaa)
Kuivausrummussa 1 h10 min 2,1 KkWh (s&hk6a)

Kuivauskaapissal 1 h 30 min -2 h 30 min|2,2-3 KWh (sahkda
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Valaistus

* Yhden joulukoristevalokaapelin
sahkonkulutus sadalta paivalta on 250
kKWh (25 €). Edullisimmillaan samaan
tunnelmaan paasee kahdeksaksi tunniksi
paivassa kellokytkimella ajastetulla LED-
valosarjalla, jonka kayttokulut jaavat alle
yhden euron

o Valaistuksen saastopotentiaali on suurin




Viihde-elektroniikka

* Viihde-elektroniikan sahkonkulutuksesta
keskimaarin puolet kertyy valmiustiloista,
joissakin laitteissa kaytonaikainen kulutus
on vain murto-osa kokonaiskulutuksesta.

e Saastopotentiaall on vaikeasti arvattavissa
teknisen kehityksen ja toisaalta laitteiden
lisaantymisen vuoksi



Esimerkki yhden hengen

kerrostaloasukas

o Sahkokulutusta vol vahentaa jopa 45 %
(1200 kWh:sta 655 kWh:iin), kun
— Jaakaappi-pakastin on A++ luokkaa
— Sahkaliesi on induktiotasolla varustettu

— Pyykinpesukone ja viihde-elektroniikka on
teknisesti parhaita mahdollisia

— Valaistuksessa kaytetaan
energiansaastolamppuja
 Huomattavia saast0ja voidaan saada
kiinnittamalla huomiota vedenkayttoon



