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Ryhméatydskentelyn tulokset:

1. Pohdimme ryhmatyoskentelyn aluksi lapsiperheiden erityiskysymyksia
ilmastonmuutoksen hillinndssa. Mita nakdkulmia tulisi huomioida? Miten lapsiperheet
poikkeavat muista kotitalouksista? Alle on koottu molempien ryhmien huomioita.

- Lapsiperheissa kulutus lisdéntyy verrattuna lapsettomaan aikaan. Vauvan syntymisen
myo6ta ostetaan esim. vaippoja, korvikkeita ja auton istuimia. Rintaruokinta ja imetyksen
tukeminen ovat tarkeitd myos ilmastonakokulmasta.

- Joulu lisdé kuluttamisen maaraéd enemman kuin pelkkien aikuisten talouksissa.

- Lapsiperheet asuvat usein kaukana keskustasta ja autoilu lisaantyy.

- Kiireet ja arjen hektisyys aiheuttavat ajan puutetta, joka edistaa ilmastolle haitallisia valintoja
(esim. autoilu, valmisruoat).

- Nykyelaméa vaivaa yhteisdllisyyden puute, naapurit eivéat tee juttuja yhdessa.
Kimppakyytien jarjestaminen ei ole tdman takia helppoa.

- Perheita vaivaa tiedon puute, eivatkd asenteet ilmastonmuutoksen hillintda kohtaan ole
kohdallaan.

- Etenkin nuorilla on kova samanlaisuuden paine, johon vaikuttavaa mainonta ja yleinen
kuluttamisen ihannointi. Keskustelussa tuli kuitenkin esiin ilahduttavia esimerkkeja nuorista,
jotka koluavat kirpputoreja ja tuunaavat vanhoja vaatteita.

- Pitkat paivakotimatkat ja l&hipalveluiden puute aiheuttavat paastoja.

- Toisaalta lapsiperheiden rahatilanne voi olla tiukka, joten kirpputorit ja kierrattdminen ovat
usein tuttuja toimintatapoja.

- Kulutusta voidaan vahentaa esim. tavaroiden lainaamisella ja vuokraamisella sek&
kirpputorien hyddyntamisella. Mm. lasten urheiluvélineita kannattaa myyda eteenpain ja
myos ostaa kaytettyina. Lapsille voitaisiin myds ostaa enemman aineettomia lahjoja, kuten
kummi voisi lahted lapsen kanssa elokuviin tms.

- Jotta yha useampi harkitsisi myds kaytettyja tavaroita, tarvitaan asenteiden muuttumista ja
asennekasvatusta..

- Tarvitaan positiivista ajattelua ja myonteisten esimerkkien ja tekojen nostamista esille.
Kaupungin pitaa nayttda ilmastonmuutoksen torjunnassa esimerkkia.

- Tarvitaanko valtiovallan puuttumista, esim. haittaveroja, jotta paasttt vahenevat.

2. Suunnittelimme lapsiperheille ilmastoaiheista tapahtumaa tai kampanjaa. Seuraavia
konkreettisia tapahtumaideoita tuli esille:

- Lahistolle retkeilytapahtuma. Luonnossa liikkuminen lisdéd luonnon arvostusta ja myo6s
lahelta l6ytyy hyvia virkistyskohteita. Bussikyydit retkikohteeseen.

- Perheille jarjestettava ruokakurssi, johon myos lapset voivat osallistua. Kurssilla
opeteltaisiin valmistamaan vah&paastoista ruokaa ja kannustetaan perheitd valmistamaan
sitd itse. Kun ruoat tehdaan isoissa erissa tehtaissa, vieraannutaan ruokakysymyksesta.
Kasvissyonnin edistaminen.

- limastolupaushaastekampanja, jossa koululaiset haastavat vanhempiaan ilmastotekoihin.
- Vanhempainyhdistysten tilaisuuksissa "ilmastoneuvontaa”, myds paivakotien
vanhempaintilaisuuksiin aiheeksi ilmastoasiat, esim. kestovaippaesittelyja.

- Taloyhtididen tapahtumat, kuten askartelukerhot ja pihajuhlat.

- LAhimatkailutapahtuma



- Napapiirilla jarjestettavat tapahtumat, kestovaippahulinat, ompelupiste, kirppikset,
vaihtopaiva, jatelajittelun neuvonta jne.

- Seurakuntien ja MLL:n kerhojen yhteyteen ilmastoasiaa

- Perhemessuille ilmastovinkkeja

- Perhevalmennukseen myds ilmastonakoékulma. Neuvoloissa voitaisiin jarjestaa
keskustelutilaisuuksia.

- Laskiaisrieha

Muita huomioita tapahtuman jarjestamisesta:

- imastoasiaa kannattaa tuoda esille valmiiksi jarjestetyn tapahtuman yhteydessa. Ei kannata
jarjestaa pelkkaa ilmastotapahtumaa, vaan jonkin muun yhteyteen.

- Kannattaa myds hyoddyntaa eri toimijoiden yhteisty6ta ja jarjestaa tapahtumia yhdessa.
ILMANKOS voisi tarvittaessa toimia eri jarjestdjen yhteisen tapahtuman koordinaattorina.
Mukana voisivat olla Napapiiri, kestovaippayhdistys, Pirkanmaan jatehuolto, Moreenia, Nuori
Suomi, luontokoulu Korento, muut jarjestot ja urheiluseurat.

- Konkreettisiin tekoihin on syyta panostaa, ei aiheeksi ilmastonmuutosta vaan jokin
konkreettinen aihe, kuten askartelu kierratysmateriaaleista. llmastonmuutoksen oikeanlainen
markkinointi.

- Tapahtumassa pitda olla myds tekemista, ei pelkkaa tiedottamista

- Pitda pohtia mille ikaryhmille tapahtuma suunnataan ja milloin on sopiva ajankohta

- Tapahtumiin lastenhoidon jarjestaminen

- Panostus lahialueilla ja omilla asuinalueilla tapahtuvaan toimintaan

- Jatkuva, esim. vuosittainen tapahtuma

- Tapahtumista pitaa tiedottaa massiivisesti.

Keskustelimme ryhmissé& myds tiedottamisesta. Tassa huomioita tarpeelliseksi koetuista
tiedotusmateriaaleista ja tiedottamisesta yleensa:

- Kasviruokailua edistavaa materiaalia

- Reseptivihko lapsiperheille

- Kannattaa korostaa myonteisesti, "hienoa etta teit tdméan ilmastomydnteisen valinnan”.
- Syyllistamista pitaa valttaa!

- "Hidasta hivuttamista”, muutos ei tapahdu yhtakkia.

- Lapset ovat otollinen ryhméa

- Esimerkit ovat tarkeita, tiedotus ei yksin riitd. Mm. poliitikot voisivat nayttaa mallia.

- Kéaytannonlaheisyys materiaaleissa on tarkead. Kannattaa korostaa pienid asioita, "tee
nain!”

- Pohdittiin, miten tiedosta tehdaan ns. normaalia? Ratkaisuksi ehdotettiin tiedottamista
valtakunnan verkossa.

- Paikallistasolla Aamulehti pitaisi saada mukaan.

- Neuvoloissa kestovaippojen esittelyinfon jakaminen.

- Tiedottamisen ja kouluttamisen kohteena voisivat olla perheiden lisaksi mm.
perhepaivahoitajat, paivakodit, neuvolat, koulut

- Ehdotettiin energiavastaavia mm. paivakoteihin.

- Urheiluseuroissa voisi panostaa kimppakyyteihin ja niista tiedottamiseen.



